
Lackierte Türen im Innenbereich brauchen von Zeit zu Zeit einen neuen Anstrich. Sei es, 
um unansehnliche Fehlstellen auszubessern oder einfach nur, um den Wunsch nach einer 
farblichen Veränderung zu realisieren. Mit ADLER VariColor haben Sie den richtigen 
Lack dafür gefunden! Wie man mit relativ wenig Aufwand und ein bisschen Geschick das 
Aussehen der Tür verändern kann, zeigt Ihnen ADLER:
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Verwendete 
Produkte

ADLER Varicolor

Pinsel Aquamaxx plus

Kurzhaarroller

Farbwanne Kunststoff

Abdeckband Pro Tape Gold 488

LACKIEREN

Zimmertüren mit ADLER 
VariColor lackieren

Verändern Sie die Farbe Ihrer Zimmertüren und verleihen 
Sie Ihnen damit neuen Glanz: 

https://www.adler-lacke.com/de/produkte/grundlack-und-decklack/acryllack/adler-varicolor~p952
https://www.adler-lacke.com/de/produkte/profi-zubehoer/malerpinsel-und-buersten/pinsel-aquamaxx-plus~p1275
https://www.adler-lacke.com/de/produkte/profi-zubehoer/farbroller-und-malerwalzen/kurzhaarroller~p1276
https://www.adler-lacke.com/de/produkte/profi-zubehoer/farbroller-und-malerwalzen/farbwanne-kunststoff~p1299
https://www.adler-lacke.com/de/produkte/profi-zubehoer/abkleben-und-abdecken/abdeckband-pro-tape-gold-488~p1296


Finishpapier Bogen

Schleifschwamm schwarz

Exzenterschleifpapier Abranet

https://www.adler-lacke.com/de/produkte/profi-zubehoer/schleifmittel/finishpapier-bogen~p1291
https://www.adler-lacke.com/de/produkte/profi-zubehoer/schleifmittel/schleifschwamm-schwarz~p1335
https://www.adler-lacke.com/de/produkte/profi-zubehoer/schleifmittel/exzenterschleifpapier-abranet~p1292


Schritte

Schritt 1: Vorbereitung
Als ersten Arbeitsschritt hängen Sie die Tür aus und legen sie auf 
zwei Böcken ab. 0

Entfernen Sie alle vorhandenen Beschläge und Schlösser.0



Profitipp:
Montieren Sie auf der oberen und unteren Schmalseite jeweils 
zwei lange Schrauben. Später, wenn Sie die erste Seite lackiert 
haben, können Sie die Tür einfach umdrehen, die Tür auf diesen 
Schrauben ablegen und ohne Wartezeit die zweite Seite 
lackieren.

0

Schritt 2: Schleifen
Schleifen Sie alte Lackschichten auf der Holzfläche mit einem 
Exzenterschleifer (KÖ 120) ab. An schwer zugänglichen Stellen 
können Sie normales Schleifpapier verwenden. Entfernen Sie 
den Staub gründlich und kleben Sie anschließend die Glasfläche 
mit Klebeband und Abdeckpapier ab.

0

https://www.adler-lacke.com/Produkte/Ger%C3%A4te, Zubeh%C3%B6r, Sonstiges/Schleifger%C3%A4te und -mittel/9554 - Abranet Exzenterschleifpapier
https://www.adler-lacke.com/Produkte/Ger%C3%A4te, Zubeh%C3%B6r, Sonstiges/Schleifger%C3%A4te und -mittel/9553 - Finishpapier Bogen 3M
https://www.adler-lacke.com/Produkte/Ger%C3%A4te, Zubeh%C3%B6r, Sonstiges/Hilfsmittel und Zusatzartikel/9561 - Abdeckband Pro Tape Gold 488


Schritt 3: Löcher ausspachteln
Etwaige Löcher in den Holzoberflächen schließen Sie am besten 
mit dem ADLER Feinspachtel. Einfach auftragen, glatt streichen 
und nach kurzer Trockenzeit glatt schleifen. 0

Schritt 4: Lackieren
Rühren Sie ADLER VariColor vor dem Lackieren gründlich auf 
und gießen Sie ihn in eine Farbwanne. Streichen Sie entlang der 
Zierleiste und dem Türfalz auf. Die großen Flächen können Sie 
mit dem Farbroller streichen. Dank der Schrauben können Sie 
die Tür nach dem Streichen gleich umdrehen und die Hinterseite 
lackieren. Arbeiten Sie zügig und nass in nass. Der Lack zieht 
schnell an, deswegen sollten Sie bereits gestrichene Flächen 
nicht mehr bearbeiten und in Ruhe fünf bis sechs Stunden 
trocknen lassen.

0

https://www.adler-lacke.com/Produkte/Vorbehandlung, Spachtel, Grund/Spachtel/7525 - Feinspachtel
https://www.adler-lacke.com/Produkte/Grund- und Decklacke/Acryllacke/4117 - ADLER Varicolor


0

Schritt 5: Zwischenschliff und zweite 
Lackschicht
Nachdem die erste Lackschicht getrocknet ist, schleifen Sie mit 
einem feinen Schleifpapier (KÖ 220) über alle lackierten 
Flächen. Auch hier gilt: Schleifstaub gründlich entfernen!

0

https://www.adler-lacke.com/Produkte/Ger%C3%A4te, Zubeh%C3%B6r, Sonstiges/Schleifger%C3%A4te und -mittel/9553 - Finishpapier Bogen 3M


Anschließend lackieren Sie alles ein zweites Mal.0
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ADLER Deko-Tipp:

Ein echter Hingucker wird Ihre Tür, wenn Sie die Zierleiste in 
einer anderen Farbe streichen. Wir haben uns hier für den 
Farbton RAL 1033 Dahliengelb entschieden.

 

 

Verwendete Materialen:

ADLER VariColor (Farbton in diesem Fall: 
Dirty Dancing 186/4, gelber Rand: 
RAL 1033 Dahliengelb)
ADLER Feinspachtel

Wasserlackpinsel, Farbrolle und Farbwanne

Schleifpapier KÖ 220 und Schleifschwamm

Exzenterschleifer (KÖ 120)
Abstaubbürste, Baumwolltuch
Abdeckpapier / Abdeckfolie, Klebeband

Weitere Tipps zu ADLER VariColor:

Möbel lackieren

Heizkörper lackieren

Gartenbank lackieren

0

https://www.adler-lacke.com/Produkte/Grund- und Decklacke/Acryllacke/4117 - ADLER Varicolor
https://www.adler-lacke.com/Produkte/Vorbehandlung, Spachtel, Grund/Spachtel/7525 - Feinspachtel
https://www.adler-lacke.com/Produkte/Ger%C3%A4te, Zubeh%C3%B6r, Sonstiges/Auftragsger%C3%A4te/9508 - Pinsel f%C3%BCr Wasserlacke
https://www.adler-lacke.com/Produkte/Ger%C3%A4te, Zubeh%C3%B6r, Sonstiges/Auftragsger%C3%A4te/9509 - Kurzhaarroller
https://www.adler-lacke.com/Produkte/Ger%C3%A4te, Zubeh%C3%B6r, Sonstiges/Auftragsger%C3%A4te/9567 - Profi Farbwanne
https://www.adler-lacke.com/Produkte/Ger%C3%A4te, Zubeh%C3%B6r, Sonstiges/Schleifger%C3%A4te und -mittel/9553 - Finishpapier Bogen 3M
https://www.adler-lacke.com/Produkte/Ger%C3%A4te, Zubeh%C3%B6r, Sonstiges/Schleifger%C3%A4te und -mittel/9656 - Schleifschwamm schwarz
https://www.adler-lacke.com/Produkte/Ger%C3%A4te, Zubeh%C3%B6r, Sonstiges/Schleifger%C3%A4te und -mittel/9554 - Abranet Exzenterschleifpapier
https://www.adler-lacke.com/Produkte/Ger%C3%A4te, Zubeh%C3%B6r, Sonstiges/Hilfsmittel und Zusatzartikel/9561 - Abdeckband Pro Tape Gold 488
https://www.adler-lacke.com/Content/Tips/2012/M%C3%B6bel lackieren - 553
https://www.adler-lacke.com/Content/Tips/2013/Heizk%C3%B6rper mit ADLER VariColor lackieren - 841
https://www.adler-lacke.com/Content/Tips/2013/Gartenbank aus Holz und Metall lackieren - 853
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